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一、 以临床问题为例说明： 
 

 
How effective is long-term warfarin at preventing recurrent pulmonary 

embolism？ 
 

长期使用 Warfarin 在预防肺栓塞的复发有多大的效果? 
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二、 主画面说明 
 

进入 UpToDate 即进入 UpToDate 的主画面，如（图一）所示： 

 
 

 
（图一） 

 
◎以下之說明對應於（圖一）所標示之號碼 

(1) New Search：检索画面，亦为回到主画面之选项 

(2) Patient Information：UpToDate 提供了超过 700+ Patient information 

                                     亦可于检索区输入欲查询之 Patient information 

                                     例如：patient info hypertension 

(3) What’s New：每次新版更新时，主编们会摘选最重要的数据并以最简要的方式呈现 

(4) Calculators：目前提供 125 种电子表格 

(5) New Search：指令栏/检索区，可输入单一关键词、词句或问题 

(6) Search：执行检索 

(7) Drug Interactions：Lexi-Comp 药物交互作用模块 

(8) Feedback：将您宝贵的意见 email 给 UpToDate 

(9) 其它选项 

  News from UpToDate：UpToDate 的新讯以及新知 

  Contact us：UpToDate 联络数据 

  About UpToDate：UpToDate 内容说明   

  Help：在线求助 

 
 

◎ New Search 指令栏/检索区说明 : 

(1) 可输入：病名(diseases)、症状(symptoms)、程序(procedures)、药名(drugs)、 

实验室异常(laboratory abnormalities) 

(2) UpToDate 可辨识同义字(synonyms)、缩写(abbreviations or acronyms)以及字根

(word roots) 

(3) UpToDate 会自动做拼字检查 

(4) 可加入适当的关键词，以缩小检索结果在特定的年龄层，例如： in adults, in 

children 或 in pregnancy 

(5) Gracph searcah 图片检索：亦可以直接搜索 UpToDate 里的图片 

 

(3) 

(5) 

(7) 

(8) 

(6) 

(1) 

(2) 

(9) 

(4) 
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三、 New Search：开始检索  
 

 (1) New Search：输入关键词 

a. 可直接输入单一关键词、多个关键词、词句或问题，如（图二）所示。 

例如：『treatment of hypertension in pregnancy』、 

   『warfarin and PE』(以临床问题为例之检索词)  

b. 检索结果，如（图三）所示。 

上方：指令栏 

左方：检索结果： 

• 依关键词的相关性依序列出检索结果； 

• 亦可改变检索结果的排列顺序，将其有相关的文章排列于前，分别有 

All Topics、Adult、Pediatrics、Patient 以及 Graphics，这五种选

择，如（图三）所示； 

• 一页以 50 笔的检索结果为上限，若超过 50 笔，页码列于检索结果最

下方，如（图四）所示； 

右方：Topic Outline，将鼠标移至左方之检索结果 Topic 的上方(不需要点选)，右

方即会出现该篇 Outline 以供浏览 

 
 

 
（图二） 

 

 
（图三） 
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（图四） 
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四、 Topic review：全文资料 
 

(1) Outline 目次：于画面左方，可利用目次先寻找关键词，可发现问题答案所在，直

接点选会连接至该段落 

(2) Author/Section Editor/Deputy Editor 作者及编辑群：提供这篇 Topic review 所 

                          有参与的作者与编辑者资 

                                                                                    讯，如（图六）所示 

(3) Date 更新日期：列出本文最新被更新的日期，如（图六）所示 

(4) Reference 参考书目：如（图七）所示； 

a.本文中有参考书目之序号，点选序号，会另开窗口，显示出 Medline Abstracts 

b.可点选 Outline 处之 Reference，即列出所有本文之参考书目清单，亦列于本文

末处，以绿色显示之参考书目可带出 Medline Abstracts 

(5) Graphics 图表：如（图八）、（图九）所示 

       a.点选图表，则另开一窗口，显示其图表 

         b.图表可另外下载，利用 email、print 、Export to Powerpoint 或输出工具列 

（鼠标移至图表上即会出现） 

(6) Drug Information 药物信息：药物品名以绿色字呈现，点选后会另开启一窗口， 

此为 Lexi-comp 药学信息的详细介绍 

(7) Related Topics 相关文献：提供除本文外，与 UpToDate 里相关主题的 Topic 

review，直接点选可直接进入该篇 Related Topic 的

全文资料 

(8) Find in Topic 查找关键词：可利用此功能查询出文章里的关键词，如（图十）、 

                                           （图十一）所示 

(9) Patient Info 卫教资料：若此文章有 Patient Information，点选此功能会直接显示 

                                        Information for patients 此段落之内容 
 

 
（图六） 

 

 
（图七） 

(1) 

(2) 

(3) 

(4)-b 

(4)-a 
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（图八） 

 
 

 
（图九） 

 

 
（图十） 

 

(5) 

(6) 

(5) 
(7) (7) 

(8)

(9) 
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（图十一） 
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五、 检索结果输出：如（图十二）、（图十三）所示。 
 

(1) Print ：调整 Topic review 呈现画面，会将所有图表放置于文章之后，再执行印 

        表机功能。 

(2) Email ：email Topic review，只传送文字部份。 

 
 

 
（图十二） 

 
 

 
（图十三） 
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六、 Drug Interactions：Lexi-Comp 药物交互作用 
  

可以输入二种以上的药品，包含 drug-to-drug、herb-to-herb、drug-to-herb，执行

并产生交互作用的结果，且有标示交互作用的等级。 

 

(1)在主画面的下方，直接点选： 

 
 

 
（图十四） 

 

(2)输入二种欲查询之药品，执行「Analyze」： 
 

（图十五） 
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(3)右边画面会出现结果，『risk rating』为交互作用的等级说明： 
 

 

 
（图十六） 

 
 

(4)『Risk Rating』说明如下： 

      Risk Rating 分成五个等级，分别是：A、B、C、D、X。 
 

 
（图十七） 
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七、 Evidence Grading：证据等级 
 

位于 Topic review 目次中的 Recommendations 的这个段落里：如（图十八）所示。 

 

 
（图十八） 

 

亦可点选 Evidence Grading，如上图所示之 (Grade 1A) ，会跳出说明窗口，如（图十九）

所示。 
 

 
（图十九） 

 

注：目前并未全部都有 Evidence Grading 
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八、 Patient Information 卫教资料 
 

Patient Information 提供二种版本 

 

The Basics :  以一至三页为主，回答四到五个最重要的问题，并使用较多的图表来呈

现。 

 

Beyond the Basics : 五至十页，为比”The Bascis”版本较详细的内容，并使用一些医 

学专有名词来解释。 

 
 
 

 
（图二十） 
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九、 Calculators ：电子表格 
 

UpToDate 目前提供了 97 种的电子表格，直接点选 Calculators 的页面选项，会先列

出科别，进一步点选后，会再列出相关的电子表格，如（图二十）所示： 

 
 

 
（图二十一） 
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十、 ECG Test ：心电图自我测验 
 

UpToDate 目前提供了 3 级的自我测试，分别为初级、中级、高级，只需要在检索区

里键入 ECG Test，检索结果里第一笔（Basic ECG test）、第二笔（Intermediate 

ECG test）和第三笔（Advanced ECG test）即为心电图自我测试，如（图二十二） 

所示： 
 

 

 
（图二十二） 


